
Geistliche Begleitung

Gemeinschaft: Rummelsberger Brüderschaft 

Zielgruppe: Diakone, Diakonninen und Mitarbeitende im 
Diakonat

Kurzbeschreibung: Mitarbeitende und Diakone/Diako-
ninnen in den verschiedenen Arbeitsfeldern stehen teilwei-
se unter einem enormen Anspruch, ihrem Verkündigungs-
auftrag gerecht zu werden. Das Angebot der Geistlichen 
Begleitung ist eine Möglichkeit zur Förderung der spirituel-
len Kompetenz und der Vertiefung des eigenen Glaubensle-
bens. 

Zielsetzung: Förderung des geistlichen Wachsens und der 
spirituellen Haltung, Vergewisserung und Vertiefung der per-
sönlichen Gottesbeziehung für eine authentische Verkündi-
gung im jeweiligen Praxisfeld, Reflexion von Glaubens- und 
Verkündigungserfahrungen aus dem beruflichen Kontext, 
Anregungen für die geistliche Gestaltung im beruflichen 
Dienstbereich und in einer geistlichen Gemeinschaft für die 
eigene Glaubenspraxis. 

Durchführung: Monatliche Gespräche (ca. .60 Minuten) 
mit einem/einer ausgebildeten Geistlichen Begleiter/in in 
einem Zeitraum von ca. einem Jahr 

Nutzen für den Einzelnen: Der/die Einzelne erfährt das 
Ineinander von Leben und Glauben, die Bedeutung von 
Achtsamkeit auf Lebensimpulse sowie die Arbeit an konkre-
ten Erfahrungen und der eigenen spirituellen Lebensgestal-
tung durch Einübung unterschiedlicher Formen und Raum 
für intensive Glaubenserfahrung 

Wirksamkeit im eigenen System: Vergewisserung 
und Stärkung der eigenen Spiritualität und dadurch Berei-
cherung für die Gemeinschaft 

Kontaktperson: Diakon Martin Rösch
Tel. 0 91 28 / 50 23 20
roesch.martin@rummelsberger.net 




